
県名 数量 単価 数量 単価 主産地

青森県 13.9 593 = = 弘前 36玉
8月上

旬

青森県 15.8 520 = = 弘前 32玉
8月上

旬

和歌山県 5.1 1130 = = 紀南 L
５月下

旬
６月下

旬

福岡県 1.2 891 = = 八女 L
５月中・
下旬

６月

和歌山県 2.1 812 = = 紀南 L
５月中

旬
５月下

旬

福岡県 2.4 658 = = 八女 ２L・L
５月中

旬
５月下

旬

岡山県 8.8 1354 △ = 各地 L 10月 ６月

熊本県 7.3 1047 △ = 白浜 L 12月 ５月

佐賀県 4.1 1234 = = 白石
11月
下旬

５月下
旬

熊本県 66.3 395 = = 鹿本 L
３月下

旬
５月１
０日頃

６月上
旬

和歌山：昨年に比べれば、着果量
は多いものの、３度に渡る雹被害
の影響大きく、今年も不作年の様
相。
福岡：３月末の低温の影響で数量
少ない予想。

い
ち
ご

岡山：５月GWを境に、終了の生産者
出てくる見通し。
熊本：５月一杯で終了へ。
佐賀：日々減少となる見通し。

西
瓜

４月下旬～５月上旬は、昨年並み
の出荷量。５月１０日頃から増える
見込みだが、例年の１割減の見込
み。L中心から２Ｌ中心になる予想。

5月概況

ふ
じ

上旬まではサンふじの残量、中旬
より有袋ふじの入荷予定。産地在
庫量は昨年同程度と少ない状況。

ジ
ョ
ナ
ゴ
ー

ル
ド

昨年より産地の入荷量は多くなって
いるものの、一昨年に比べれば８割
弱と少ない状況。

梅

和歌山：昨年に比べれば、着果量
は多いものの、３度に渡る雹被害
の影響大きく、今年も不作年の様
相。
福岡：３月末の低温の影響で数量
少ない予想。

【青果物ガイド　果実　5月】　<2025年度>
　5月に入ると、貯蔵りんごは終盤期を迎え、有袋物中心の入荷となってきますが、本年は高騰した前年ほどではないものの、りん
ご全般に産地在庫量少なく、本年も引き続き高値で推移見込みです。また、本年産の和歌山県産の梅（青梅・小梅ともに）は、不作
だった前年ほどではないものの、３度に渡る雹被害の影響大きく、不作年の様相となっています。福岡県産においても、低温の影響
から不作傾向です。また、いちごは５月には出荷終了する産地も出始め、佐賀県産は、日々減少、熊本県産は５月いっぱいで終了
見込みです。熊本産ハウス西瓜は、５月１０日頃から増量見込みです。カラマンダリンは前倒し出荷から、切り上がり早い見込み、
河内晩柑は、前年比50～60％の不作から、こちらも切り上がり早い見込みです。輸入果実については、バナナは生育順調となり、
数量増見込みです。その他多くの品目（キウイフルーツ、グレープフルーツ、オレンジ）で入荷量は少な目で、全般に価格は高めで
推移見込みです。
※入荷状況は今後の天候によって大きく変わる可能性もありますので、果実週間情報、翌日の入荷予定表もご参照頂きますようお
願い申し上げます。

前年度実績 中心
等階
級

入荷
始め

ピーク
終盤
時期

数量：トン　　単価：円
本年見通し

（前年同月比）

小
梅

【記号の見方】数量：　増◎　やや増〇　並＝　やや減△　減✔
　　　【記号の見方】単価：　強い◎　強保合〇　並＝　弱保合△　弱い✔



県名 数量 単価 数量 単価 主産地

熊本県 11.0 495 = = 鹿本
２L中

心
４月上

旬
４月下旬 ６月

熊本県 3.1 750 = = 4L 通年

高知県 2.1 835 = = 8K6玉 通年

熊本県 10.2 532 ✔ ◎ ４玉
５月中

旬

熊本県 1.1 763 ✔ ◎ 2L
５月上

旬

茨城県 0.9 848 ✔ ◎ 2L
４月下

旬

茨城県 0.5 770

熊本県 0.2 709

宮崎県 0.2 586

愛媛県 26.1 470 ✔ = えひめ中央 L・M
４月上

旬
５月上

旬

タ
カ
ミ
メ
ロ
ン

入荷未定。

カ
ラ

えひめ中央…前倒し出荷の為、５
月上旬頃、切り上がる見込み。

【５月の美味しい話①】
こどもの日におススメ！西瓜ｏｒメロンでバスケットポンチ♪
初夏に美味しいハウス西瓜やメロンをくり抜いて、フルーツポンチはいかがですか？
■□■西瓜（メロン）でバスケットポンチ■□■
　　　　　　　　　　材料　　　　　　　　　　　　　　　　　　①西瓜またはメロンを横半分に切る。
　西瓜（メロン）…1/2玉　　　　　　　　　　　　　　　　      （お好みで縁をギザギザにカットする）
　お好みのフルーツ（パイン・キウイ・イチゴ等）　    ②西瓜（メロン）の中身をスプーンでくり抜き、
　サイダー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    器を作る。お好みのフルーツと②でくり抜
                                                                         いた西瓜（メロン）の中身を入れ、サイダー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    を注いで出来上がり。

熊本…週２～３回ペースの入荷。
玉流れは、2L・3L中心。

ア
ー

ル
ス
メ
ロ
ン

熊本…藤・桜中心の入荷。
高知…４月下旬に出荷量が増えた
ため、５月上旬はやや減少見込
み。

肥
後
グ
リ
ー

ン
メ
ロ
ン

現状未定。

ク
イ
ン
シ
ー

メ
ロ
ン

産地未定。入荷不安定。

【青果物ガイド　果実　5月】　<2025年度>
前年度実績

本年見通し
（前年同月比）

中心
等階
級

入荷
始め

ピーク
終盤
時期

数量：トン　　単価：円

5月概況

小
玉
西
瓜

【記号の見方】数量：　増◎　やや増〇　並＝　やや減△　減✔
　　　【記号の見方】単価：　強い◎　強保合〇　並＝　弱保合△　弱い✔



県名 数量 単価 数量 単価 主産地

愛媛県 41.9 215 ✔ = ○谷 L
５月中
下旬

アメリカ 8.4 493 = = 115玉 1月
5～6
月

トルコ 3.4 282 △ 〇 40玉 5月

南アフリカ 0.7 330 = =
５月中
下旬

9～10
月

アメリカ 34.6 426 △ 〇 88玉
2月上

旬
６月

ニュージーランド 39.9 585 = 〇 サンゴールド 25玉
４月上

旬
６月 １０月

△ 〇 グリーン
33～
36玉

５月上
旬

９月 １１月

フィリピン 145.0 248 〇 =

ベトナム 19.7 242 〇 =

インドネシア 11.9 216 〇 =

メキシコ 6.0 346

グ
レ
ー

プ
フ
ル
ー

ツ

トルコ産の最終船が４月２０日頃に
入船済の為、浜在庫あり。南アフリ
カ産は、ルビーのみ、５月中下旬に
1船の予定。

オ
レ
ン
ジ

５月中下旬で、アメリカ産ネーブル
オレンジの販売が終わり、バレンシ
アへの移行。ネーブル終盤も、食
味良好。

キ
ウ
イ
フ
ル
ー

ツ

サンゴールド…25玉中心の入荷
も、小玉の需要が高い。
グリーン…5月初旬からの販売予
定も、入荷数量は少な目。５月下
旬頃まで、タイトな状況が続きそ
う。

終盤
時期

数量：トン　　単価：円

5月概況

河
内
晩
柑

丸谷…前年比50～60％の生産量
で、切り上がりが早い見込み。

レ
モ
ン

小玉中心で始まるも、終わりになる
につれ大玉中心へ変化した。ヤケ
も少し増えてきた。

【青果物ガイド　果実　5月】　<2025年度>
前年度実績

本年見通し
（前年同月比）

中心
等階
級

入荷
始め

ピーク

【５月の美味しい話②】
　カラマンダリンをご存知ですか？カラマンダリンは、春にみかん感覚で食べられる柑橘です。
温州みかんと同じくらいの大きさで皮はやや荒く、見た目はボコボコしているのが特徴。
皮は温州みかんよりやや厚いですが、比較的簡単に手で剥くことができ、
じょうのうごと食べられます。種子は10個前後含まれますが、少ないものも
あります。寒い冬の間にしっかり養分が蓄えられるため、甘みが強いとともに、
適度な酸味が味を引き締め、この時期には珍しいコクのある味わいをもつ
柑橘です。

バ
ナ
ナ

フィリピン…天候に恵まれ、生育順
調で、大房傾向に。レギュラーは大
房傾向の為、日本向けの小房パッ
クは、時期によっては不足感も。ハ
イランドは順調な出荷。
ベトナム・インドネシア…天候に恵
まれ入荷順調。前年並み入荷。

【記号の見方】数量：　増◎　やや増〇　並＝　やや減△　減✔
　　　【記号の見方】単価：　強い◎　強保合〇　並＝　弱保合△　弱い✔



県名 数量 単価 数量 単価 主産地 5月概況

【青果物ガイド　果実　5月】　<2025年度>
前年度実績

本年見通し
（前年同月比）

中心
等階
級

入荷
始め

ピーク
終盤
時期

数量：トン　　単価：円

【記号の見方】数量：　増◎　やや増〇　並＝　やや減△　減✔
　　　【記号の見方】単価：　強い◎　強保合〇　並＝　弱保合△　弱い✔


